Od 22.06.2026 r. do 26.06.2026 r.

Dni tygodnia SNIADANIE Il DANIE ZUPA
Chleb z mastem Ryz Zupa z fasolkq szparagowq
pastq z kiethasy Z jabtkami ,cynamonem ziemniakami - zabielana
Poniedziatek ogorka, cebuli Owoc - banan Kompot truskawkowy 7,9
22.06.2026 r Herbata malinowa z cytrynq 7
1,7
Ptatki owsiane Ziemniaki Zupa pomidorowa
na mleku kietbaska pieczona Z makaronem
Wtorek Chleb z mastem surowka - zabielana
23.06.2026 r miodem Owoc - jabtko Z kapusty kiszonej 7,9
1,7 Kompot wisniowy
Chleb zytni 100 % Kopytka Zupa wielowarzywna
Z masfem Koktajl - malinowy okraszane mastem (brokut, kalafior, marchewka, seler,
Sroda jajecznica ze szczypiorkiem na maslance surowka por, ciecierzyca, ziemniaki)
24.06.2026 r Herbata owoce lesne naturalnej Z kapusty czerwonej Z kaszq jaglang
3,79 jabtka, cebuli + oliwa 9
Kompot jabtkowy
Z cynamonem
1,37
Chatka z masfem Kasza gryczana Zupa cebulowa
miodem biata - krem
Czwartek Kakao Owoce - arbuz schab w sosie 9
25.06.2026 r buraczki
Papryka czerwona Kompot jabtkowy
do pochrupania
Chleb z mastem Makaron rurka Zupa ogérkowa
twarozkiem, ogérkiem z dorszem Z ziemniakami
Piatek rzodkiewka Owoc - jabtko pomidorami - zabielana
26.06.2026 r Herbata malinowa z cytryna koktajlowymi 79
1,7 + oliwa
Kompot malinowy
47

Woda dostepna w kazdej grupie







