
 
Od  18.05.2026 r. do  22.05.2026 r. 

 
 

Dni tygodnia 

 
ŚNIADANIE  

 
        

 
             II DANIE   

 
                     ZUPA  

 
 

Poniedziałek 

18 .05.2026 r  

                Chleb z masłem  
                            pastą  
                         z kiełbasy  
                    (wyrób własny 
   -  kiełbasa, ogórek kiszony, cebula) 
       Herbata  malinowa z cytryną 
                           1,7 
 
 

 
 

       Czipsy owocowe 

                 Pancaksy 
               z polewą 
         truskawkową 
       (jogurt naturalny 

           + truskawka) 

                Kompot  
           truskawkowy 
                    1,3,7 

                  Zupa  fasolowa  
                 z  ziemniakami  
                

                        9 

  
 

 

 

 

 

 
 

Wtorek  
19.05.2026 r 

                   Makaron alfabet  
                         na mleku 
        Chleb z masłem, serem żółtym 

                      rzodkiewką 
                

               

                           1,7 

 
 
 

Owoc – jabłko   
 
 

               Ziemniaki 
           filet drobiowy 
             w panierce 
              surówka  
     z kapusty pekińskiej    
  szczypiorku, marchewki                
               Kompot  
          wieloowocowy      
      (śliwka, czereśnia 
            truskawka) 
                    7                                 

 

 

              Zupa  z pora - krem 
                    - zabielana  
                      7, 9 

 
 

Środa 

       20.05.2026 r 

Bułka grahamka  z masłem 
jajkiem,sałatą 

pomidorem, ogórkiem 

Herbata owoce leśne  z cytryną 
1,3,7 

 

            Koktajl  
        bananowo –  
          malinowy 
                7 
  

                Ryż  

      leczo warzywne 

   (pieczarki,cukinia, 

     soczewica, passatta  

          pomidorowa) 

      Kompot  jabłkowy   
          z cynamonem    .       
                  7 

 

             Zupa  z młodej kapusty 
                     koperkiem 
                             9 

 
 

Czwartek 

 21.05.2026 r 

                  Płatki orkiszowe  
                        na mleku  
         Chleb z masłem, dżemem 
                           1,7 
  

Marchew  do pochrupania  

 
 

       Owoc - jabłko 

                Kasza  
      gryczana palona 
        pulpecik mięsny  
              w sosie 
      z białych warzyw 
   (pietruszka,seler,por) 
             buraczki 
  Kompot brzoskwiniowy 
                3, 7 

    Zupa  ogórkowa z ziemniakami 
                    - zabielana  

                         7,9 

     

 
 

Piątek 

 22.05.2026 r 

               Chleb  z masłem 
                         pastą  
               z   pieczonych warzyw 
      (papryki,marchew,dynia,cebula) 
    Herbata owoce leśne z cytryną  
                          1,7 
     

 
  

      Owoc – banan 

 

             Makaron        
          wielozbożowy  
      ryba miruna, brokuł 
     Kompot  malinowy 
                 4,7 

      

         Zupa barszcz czerwony   
                  - zabielany  
                          7, 9 



                 
 

    Woda z dystrybutora dostępna na każdej grupie dla dzieci.  

 

 

 

 
 


