Od 24.11.2025r. do 28.11.2025 r.

Dni tygodnia SNIADANIE Il DANIE ZUPA
Chleb z mastem Pancaksy Zupa z soczewicy
pasta z polewq kakaowa 9
Poniedziatek twarogowo-jajeczng Owoc - banan Kompot sliwkowy
24.11.2025 r (wyrdb wiasny) 1,3,7
Herbata malinowa z cytryna
1,37
Ptatki orkiszowe Kasza jeczmienna Zupa brokutowa
na mleku z gulaszem - zabielana
Wtorek Chleb z mastem buraczki z jabtkiem
25.11.2025r dzemem Owoc - jabtko Kompot 9
1,7 wieloowocowy
( truskawka, $liwka,
porzeczka)
7,9
Butka grahamka Ziemniaki Zupa ryzowa
Z mastem kotlecik jajeczny
Sroda twarozkiem Koktajl marchewka 9
26.11.2025 r rzodkiewka, ogorkiem bananowo Z jabtkiem
szczypiorkiem - truskawkowy | Kompot $liwkowy
Herbata owoce le$ne 7 37
Z cytryng
1,7
Kajzerka z mastem Spagetti Zupa krem z pora
serkiem naturalnym bolognese - zabielana
Czwartek Z brzoskwiniami Kompot truskawkowy 79
27.11.2025r Kawa inka Owoc - sliwka 7,9
1,7
Chleb z mastem Ziemniaki Zupa pieczarkowa
serem z6itym ryba — miruna Z kasza gryczana bialq
Piatek papryka czerwong Owoc - jabtko w warzywach - zabielana
28.11.2025 r | Herbata malinowa z cytryng Kompot
1,7 jabtkowy z
...... cynamonem 9
1,34,7

Woda z dystrybutora dost¢pna na kazdej grupie dla dzieci.




Oznaczenia alergenéw wystepujacych w positkach
1-zboza zawierajace gluten
2-skorupiaki i produkty pochodne 8- orzechy
3- jaja i produkty pochodne 9-seler i produkty pochodne
4-ryby i produkty pochodne 10-gorczyca i produkty pochodne
5- orzechy ziemne( arachidowe) 11-nasiona sezamu i produkty pochodne
6- soja i produkty pochodne 12- dwutlenek siarki
7- mleko i produkty pochodne 13- tubin , 14 - mieczaki
W razie koniecznosci ze wzgledu na niedostepno$¢ planowanych produktow na
dany dzien moga nastapi¢ w jadlospisie niewielkie zmiany.



