Od 08.09.2025r. do 12.09.2025 r.

Dni tygodnia SNIADANIE Il DANIE ZUPA
Chleb z mastem Ziemniaki Zupa ogérkowa
Serem zoftym jajko sadzone - zabielana
Poniedziatek | Herbata malinowa z cytryng Owoc-jabtko jogurt naturalny 7,9
08.09.2025 r 1,7 Kompot
truskawkowy
1,7
Chatka z mastem Ryz Zupa koperkowa
Kakao zapiekany z miegsem - zabielana
Wtorek sosem pomidorowym 7,9
09.09.2025 r Owoc - jabtko Kompot
wieloowocowy
1,7 ( truskawka, $liwka,
porzeczka )
7
Butka grahamka Placki .. .. ... Zupa szczawiowa
] Z masfem .....Ziemniaczane Zryzem
Sroda twarozkiem, rzodkiewka Smietana - zabielana
10.09.2025 r ogorkiem zielonym Owoc-banan | ... jogurtowa 79
szczypiorkiem 7 Herbata mietowa ’
Herbata malinowa
z cytryng 37
1,7
Ptatki owsiane Ziemniaki Zupa pieczarkowa
na mleku potrawka - zabielana
Czwartek chleb z mastem Owoc - arbuz miesno-warzywna 79
11.09.2025 r dzemem ogorek korniszon
Kompot jabtkowy
1,7 ; 9
Chleb z mastem, Makaron Zupa fasolowa
pasta Z jabtkami . . . .. 9
Piatek z tuniczyka,jajka Owoc - jabtko cynamonem
12.09.2025 r ( wyréb wiasny) Kompot ... ..
. Herbata malinowazeytryna |  |... truskawkowy .
1,4,7 1,7

Woda z dystrybutora dost¢pna na kazdej grupie dla dzieci.




Oznaczenia alergendéw wystepujacych w positkach
1-zboza zawierajace gluten

2-skorupiaki i produkty pochodne 8- orzechy

3- jaja i produkty pochodne 9-seler i produkty pochodne

4-ryby i produkty pochodne 10-gorczyca i produkty pochodne

5- orzechy ziemne( arachidowe) 11-nasiona sezamu i produkty pochodne

6- soja i produkty pochodne 12- dwutlenek siarki

7- mleko i produkty pochodne 13- tubin , 14 - mieczaki

W razie koniecznosci ze wzgledu na niedostepno$¢ planowanych produktow na

dany dzien moga nastgapi¢ w jadlospisie niewielkie zmiany.



