
              JADŁOSPIS   15 – 19 . 04 . 2024 r. 

PONIEDZIAŁEK  15 . 04 . 2024 r  

Chleb z masłem .                                  Zupa koperkowa (seler)  z ziemniakami 30%                                                                        

Jajecznica ze szczypiorkiem .                    Makaron z jabłkami, cynamonem  .                                

(wyrób własny) .                                   Kompot wieloowocowy (śliwka, truskawka, porzeczka).                   

Herbata malinowa z cytryną .                  Koktajl ( jogurt grecki  + borówki, banany 

).                                                                                                                                                                                 
WTOREK  16 . 04 . 2024 r  

Płatki kukurydziane na mleku .    Zupa szczawiowa z ryżem (seler) – 30%                                               

Chleb z masłem, wędliną .                        Ziemniaki, kotlet mielony,                                      

Marchew do pochrupania .                       buraczki .                               

.                                                                                                                     .                                                        

Kompot  wieloowocowy (śliwka, czereśnia, truskawka).                                       .                                                        

Owoc – jabłko .    

ŚRODA  17 . 04 . 2024 r 

Bułka kajzerka z masłem ,    Zupa pieczarkowa (seler) z makaronem –  30%                     

pastą z awokado i twarogiem                    Pancaksy z musem kakaowym ,                                                                           

(wyrób własny) .                                    Kompot jabłkowy .                                 .                                                         

Herbata miętowa z cytryną .                     Owoc -                                                                

.                                                                                                                                                                                                                                   

CZWARTEK  18 . 04 . 2024 r  

Chleb z masłem,                               Zupa  ogórkowa (seler) z ryżem 30%                                                      

serem żółtym, szczypiorkiem .             Kasza gryczana, gulasz mięsny (szynka kulka) ,                                          

Kawa z cykorii (mleko) .                     surówka z pora + jogurt naturalny .           

Kalarepa do pochrupania.                   Kompot jabłkowy z cynamonem .                                                    

.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

PIĄTEK  19 . 04 . 2024 

r                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Chleb orkiszowy z masłem,                      Zupa gulaszowa (seler) – jarska .                                                                         

pastą z groszku zielonego .                   Ziemniaki, pulpecik rybny (miruna ) ,                                                                                                               

Herbata malinowa z cytryną .              surówka z kapusty czerwonej, cebuli, jabłka .                                                                         

.                                                    Kompot jagodowy .                                             

.                                                    Owoc – jabłko . .                                                                             

Alergeny  oznaczono  kolorem  żółtym .                                        



Może zdarzyć się sporadyczna zmiana jadłospisu spowodowana opóźnieniem w dostawie towaru . 

 

 


