JADEOSPIS 18 -22 .03 .2024 v.

PONIEDZIALEK 18 .03 . 2024 r

Chleb z mastem,
wedling, ogérkiem .

Herbata malinowa z cytryng .

WTOREK 19 .03 .2024 r

Butka grahamka z mastem,
pastq z twarozka .
Kawa inka (mleko)

Marchew do pochrupania.

SRODA 20 .03 .2024 r

Chleb orkiszowy z mastem ,
schabem pieczonym w ziotach .
Herbata malinowa z cytryng .

Kompot truskawkowy .

CZWARTEK 21 . 03 . 2024 r

Ptatki kukurydziane na mleku .
Chleb z mastem,
dzemem .

Papryka czerwona do pochrupania .

PIATEK 22 .03 .2024

r

Chleb z mastem,

satatg lodowq, rzodkiewkq,
serem zéttym .

Herbata malinowa z cytryng .

Alergeny oznaczono kolorem zéttym ..

Zupa zurek z jajkiem (seler) — 30%
Makaron z sosem szpinakowym .
Kompot truskawkowy .

Owoc — banan

Zupa zacierkowa (seler) .
Ziemniaki, kotlecik z watrobki drobiowej
i kaszy jaglanej, ogorek korniszon .

Kompot jabtkowy z cynamonem . Owoc — jabtko .

Zupa ogérkowa z ryzem (seler)- 30%
Placki ziemniaczane z jogurtem naturalnym.
Kompot jabtkowy .

Owoc — kiwi

Zupa kalafiorowa z ziemniakami (seler) — 30 %
Kasza peczak, gulasz migsny (szynka kulka) ,
suréwka z pora, jabtka + jogurt naturalny .

Kompot jabtkowy . Owoc — mandarynka

Zupa czosnkowa z ziemniakami (seler) .

Ryz, ryba-miruna duszona w warzywach (marchew,
pietruszka, por) .

Kompot wieloowocowy (Sliwka,truskawka,czeresnia)

Czipsy owocowe .

Moze zdarzy¢ sie sporadyczna zmiana jadtospisu spowodowana opdznieniem w dostawie towaru .



