
              JADŁOSPIS   15- 19 . 01 . 2024 r 

PONIEDZIAŁEK  15. 01 . 2024 

Chleb z masłem, wędliną .                      Zupa kapuśniak (seler) .                                                                             

Herbata malinowa z cytryną                   Makaron z sosem pomidorowym .                                                 

.                                                       Kompot wieloowocowy .                                                           

.                                                              Chrupki owocowe . 

WTOREK  16 . 01 . 2024 r 

Płatki jaglane na mleku .     Zupa krupnik (seler) z natką pietruszki .                                               

Chleb z masłem ,                                    Ziemniaki, filet drobiowy w panierce                                      

dżemem .                                              (otręby żytnie, pszenne, czarnszka)                                            

Marchew do pochrupania .                        Kompot jabłkowy z cynamonem .                          

.                                      .                   Owoc – banan . 

ŚRODA  17 . 01 . 2024 r  

Chleb z masłem,                                     Zupa ogórkowa z ziemniakami (seler) -                     

pasztetem (wyrób własny)                         Pancakasy z musem truskawkowym .                                                                  

Herbata owoce leśne .                               Herbata miętowa z cytryną .                                                                                                

.                                                          Owoc                                                                                                                                       

CZWARTEK   18 . 01 . 2024 r 

Chałka z masłem,                                   Zupa z fasolką szparagową, ziemniakami.                                    

miodem .                                              Spagetti bolognese .                                              

Kawa inka (mleko) .                                 Kompot jabłkowy z cynamonem 

.                                                         Owoc – kiwi .                                                               

Marchew do pochrupania .                                                                                                                              

PIĄTEK  19 . 01 . 2024 r                                                                    . 

Chleb  z  masłem,                               Zupa zacierkowa (seler) .                                                                                           

sałatą masłową,                               Ziemniaki, filet rybny – miruna ,                             

serem żółtym, pomidorem .                      surówka z kapusty kiszonej .                                                                                 

Herbata malinowa z cytryną .                         Kompot wieloowocowy (śliwka,truskawka,czereśnia).    

.                                                         Owoc – jabłko . 

Alergeny  oznaczono  kolorem  żółtym . 

 

• Może zdarzyć się sporadyczna zmiana jadłospisu spowodowana opóźnieniem w dostawie 

towaru . 



 

 


