
             JADŁOSPIS   12  –  16 . 06 . 2023 r. 

 

PONIEDZIAŁEK   12 . 06 . 2023 r  

Chleb z masłem,                                  Zupa fasolowa (seler).                                                     

pastą jajeczną                                      Ziemniaki, warzywa duszone, maślanka .                                                    

ze szczypiorkiem (wyrób własny) .             Kompot jabłkowy z cynamonem .  

Herbata malinowa z cytryną .                  Owoc – banan . 

 .                                                       .                                                                                                                             

WTOREK   13 . 06 . 2023 r 

Kasza manna na mleku     Zupa wielowarzywna (seler) 30%                                 

musem truskawkowym.                           Gołąbki bez zawijania                                    

Chleb z masłem, serem żółtym .                z sosem pomidorowym .                                                           

Kalarepa do pochrupania .                       Herbata miętowa, melisa z cytryną .      

                                                         Owoc – arbuz           

ŚRODA  14 . 06 . 2023 r          

Chleb graham z masłem ,                   Zupa pomidorowa z kaszą gryczaną(seler) – 30%                   

pasztetem (własny wyrób)                    Pancakesy z bananami, miodem .                       

,pomidorem                                   Herbata malinowa z cytryną .                    

Kompot brzoskwiniowy .                           Owoc - jabłko                                                            

.                                                          .                                                        .                                                        

CZWARTEK 15 . 06 . 2023 r                                                                          .        

Bułka kajzerka z masłem,                        Zupa ogórkowa z ziemniakami (seler)                    

sałatą masłową, serem żółtym,                 Spagetti carbonara z kurczakiem                                                                                          

rzodkiewką, ogórkiem zielonym .                Kompoot truskawkowy .                                                  

Kawa inka (mleko)                                  Owoc – kiwi                                                                

PIĄTEK   16 . 06 . 2022 r                                                                                                                            

Chleb z masłem, pastą z groszku,                Zupa zacierkowa (seler) .                                              

koperku (wyrób własny) .                          Ziemniaki, pulpety rybne (miruna), surówka  

Herbata owoce leśne z cytryną .                  z kiszonej kapusty .                                                                               

.                                                          Kompot truskawkowy .          Owoc – gruszka . 

                                                            

.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Alergeny  oznaczono  kolorem  żółtym 

Może zdarzyć się sporadyczna zmiana jadłospisu spowodowana opóźnieniem w dostawie towaru . 


