
                

               JADŁOSPIS   24 - 28 . 04 . 2023 r. 

PONIEDZIAŁEK  24 . 04 . 2023 r  

Chleb z masłem ,                                  Zupa grochowa (seler) .                                                 

wędliną, pomidorem .                            Pancakes z musem truskawkowym .                                

Herbata malinowa z cytryną .                  Kompot wieloowocowy (śliwka, truskawka, porzeczka).                    

.                                                       Owoc 

.                                                                                                                                                                                                                                                                                                

WTOREK  25 . 04 . 2023 r  

Płatki owsiane na mleku .    Zupa brokułowa z ziemniakami (seler)- zabielana30%                                               

Chleb graham z masłem, miodem .            Gołąbki bez zawijania z sosem pomidorowym .                                     

Marchew do pochrupania .                       Kompot  wieloowocowy (śliwka, czereśnia, truskawka).                                       

.                                                        Owoce – jabłko .    

ŚRODA  26 . 04 . 2023 r 

Chleb orkiszowy z masłem .    Zupa barszcz czerwony z fasolą(seler)-zabielany.                                                                       

sałatą masłową, serem żółtym,                 Ziemniaki, jajko w delikatnym sosie musztardowym,   

rzodkiewką, szczypiorkiem .                      surówka z ogórka kiszonego, cebuli ze śmietaną .                                                         

Herbata owoce leśne .                              Kompot brzoskwiniowy .               .                                                                               

.                                                         Owoc – banan .                                                                                                    

CZWARTEK  27 . 04 . 2023 r  

Chałka z masłem,                                  Zupa szczawiowa z ziemniakami(seler) - 30%                                                      

dżemem .                                            Kasza gryczana, gulasz mięsny (szynka kulka),                                      

Kakao (mleko) .                                     surówka z kapusty pekińskiej, marchewki,            

Kalarepa do pochrupania .                       jabłka, oliwy z oliwek .                                                   

.                                                       Kompot jabłkowy . Owoc – kiwi 

.                                                                                                                                                                                                                                                                      

PIĄTEK  28 . 04 . 2023r 

.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Chleb  z  masłem,                                    Zupa gulaszowa (seler) – jarska .                                                                                      

pastą z makreli wędzonej,                       Makaron pełnoziarnisty z warzywami                                                                                                     

jajka, ogórka kiszonego                                         ( brokuł, kalafior, marchewka, fasolka                       

Herbata miętowa z cytryną .                    szparagowa) .                                                              .                                                            

.                                                              Kompot truskawkowy .    Owoc – banan .                                                                             

Alergeny  oznaczono  kolorem  żółtym .                                        



Może zdarzyć się sporadyczna zmiana jadłospisu spowodowana opóźnieniem w dostawie towaru . 

 


