JADLOSPIS 20

PONIEDZIA 20.03 . 2023 r

Chleb z mastem,
pastq z fileta drobiowego,
marchewki .

Herbata malinowa z cytryng .

WTOREK 21 .03 .2023 VF

Ptatki kukurydziane (bez cukru)
z mlekiem .
Chleb orkisz z mastem,

, rzodkiewkq .

SRODA 22 .03 .2023 r

Butka grahamka z mastem ,
satatg mastowa,
serem zottym, pomidorem .

Herbata owoce lesne .

CZWARTEK 23 .03 .2023 r
Chleb z mastem, twarozkiem,
rzodkiewka, rukolq .

Kawa inka (mleko) .

PIATEK 24 .03 .2023 r

Butka kajzerka z mastem,
pastg z groszku zielonego,
koperku (wyréb wtasny) .

Herbata malinowa z cytryng .

Alergeny oznaczono kolorem zéttym

- 24 .03 . 2023 v.

Zupa fasolowa (seler) .
Ryz z musem truskawkowym .
Kompot jabtkowy — brzoskwiniowy .

Owoc — banan .

Zupa kapusniak (seler) .

Kasza gryczana biata, gulasz miesny (drobiowy),
suréwka z czarnej rzodkiewki, jabtka, jogurtu
naturalnego .

Kompot wieloowocowy (truskawka, czeresnia ) .

Owoc — jabtko .

Zupa kalafiorowa z ryzem (seler) — zabielana 30
Ziemniaki, kotlet jajeczny, suréwka marchew z
Jabtkiem .

Herbata mietowa z cytryng .

Jogurt grecki + truskawki .

Zupa dyniowa (seler) .
Makaron wstgzka, filet drobiowy, brokut
sos Smietanowy .

Kompot jagodowy . Owoc — jabtko .

Zupa pomidorowa (seler) — zabielana 30%
Ziemniaki, filet rybny miruna w sosie z biatych
warzyw ( kalarepa, seler, pietruszka) .

Kompot truskawkowy .

Owoc — jabtko .

Moze zdarzy¢ sie sporadyczna zmiana jadtospisu spowodowana opdznieniem w dostawie towaru .



