JADEOSPIS ©O7 — 10 .11 .2022 r

PONIEDZIALEK ©O7 .11 .2022 r

Chleb z wmastem |,
pastq z kietbasy (wyréb wtasny) .
Herbata z cytryng .

WTOREK 08 .11 .2022 r

Ptatki jaglane na wmleku .

Chleb z mastem .

SRODA 049 .11 .2022r

Jajecznica ze szczypiorkiem .
Butka grahamka z mastem .

Herbata malinowa .

CZWARTEK 10 .11 .2022vr

Chatka z mastem,
miodem .

Kakao (mleko) .

Alergeny oznaczono kolorem zoéttym .

Zupa koperkowa z ryzem (seler ).
Placki ziemniaczane z jogurtem naturalnym .

Kompot jabtkowy z cynamonem .

Oowoc .

Zupa ogérkowa (seler) — zabielana .
Spagetii .

Kompot wieloowocowy (Sliwka,czeresnia, truskawka).

Owoc .

Zupa barszez czerwony z fasolkg (seler) — zabielany .
Ryz , leczo warzywne .
Kompot wieloowocowy (Sliwka,czeresnia truskawka).

Owoc .

Zupa rosot z zacierkq (seler) .

Ziemniaki, potrawka miegsno -warzywne, suréwka .
z biatej kapusty, marchewki, cebuli, jabtka, .
kukurydzy + oliwa z oliwek .

Kompot wieloowocowy (Sliwka,truskawka,czeresnia)

Owoc .



