Zatacznik nr 3 do REGULAMIN POSTEPOWANIA

I STOSOWANIA ZASAD DOTYCZACYCH
SZCZEGOLNYCH DZIALAN W CZASIE TRWANIA
PANDEMII COVID -19 W PRZEDSZKOLU NR 1 W

GLUBCZYCACH.

PROCEDURA MYCIA | DEZYNFEKCJI
POMIESZCZEN PRZEDSZKOLNYCH,
POMIESZCZEN SANITARNYCH

Celem okre§lonego postepowania jest zapobieganie szerzeniu drobnoustrojow
chorobotworczych w pomieszczeniach przez doktadne mycie oraz dezynfekcje, uwzgledniajac
kolejnos¢ wykonywanych czynno$ci. Jak rowniez zapewnienie bezpieczenstwa zard6wno
dzieciom jak i personelowi.

PROCES SPRZATANIA

SPRZATANIE - jest procesem prowadzacym do usunigcia z powierzchni wszelkich
zanieczyszczen, jest zabiegiem higienicznym, majacym na celu state usuwanie i rozcienczanie
mikroflory (powierzchnie, sprzet), wraz z ktérymi zostaja usunigte drobnoustroje, a wigc
zapobiega zakazeniom. Aby proces sprzatania byt skuteczny, sprzatanie powinno by¢
przeprowadzone z odpowiednig czestotliwoscig, w okreSlony sposob, przy uzyciu
odpowiedniego sprzgtu. W miejscu gdzie jest mate ryzyko zakazenia np.: pomieszczenia
administracyjne, pokoje socjalne, szatnie, itp., powierzchnie powinny by¢ czyszczone ciepta
wodg z dodatkiem detergentu — rzadkie stosowanie Srodkéw dezynfekcyjnych. Od takich
pomieszczen powinien rozpoczynaé si¢ proces mycia 1 sprzatania placowki. Najpierw
powierzchnie czystsze — pionowe np.: $ciany, drzwi, a nastepnie brudniejsze — poziome np.:
stoliki salach przedszkolnych 1 na koniec podtogi (metoda: nie odrywajac mopa od podiogi
my¢ powierzchni¢ ruchem 6semkowym w kierunku do siebie).

Przeprowadzenie procesu sprzatania i dezynfekcji powinno by¢ zorganizowane w sposob
kompleksowy zgodnie z nastepujacymi zasadami:

1. Wszystkie powierzchnie powinny by¢ utrzymane w ciaglej czystosci.

2. Mycie nalezy rozpocza¢ od przedmiotdw najmniej zabrudzonych (za takie uwaza si¢

przedmioty najwyzej polozone), a skonczy¢ na najbardziej zabrudzonych. Zasada

dotyczy takze pomieszczen — najpierw sale przedszkole, a potem sanitariaty.

Przed dezynfekcjg i myciem nalezy usung¢ odpady komunalne.

4. Sprzatanie powinno odbywac¢ si¢ w sposob nie kolidujacy z praca komoérek
organizacyjnych.

5. Do mycia powinno stosowac si¢ preparaty myjaco — dezynfekujace.

6. Powierzchnie o duzym nat¢zeniu ruchu w zalezno$ci od zabrudzenia musza by¢
sprzatane na biezaco.
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Biezace utrzymanie czystos$ci powinno by¢ przeprowadzane na mokro stosujac technike
6semkow3.

Nalezy zachowa¢ odpowiednig technike dezynfekcji i mycia powierzchni (1 raz na
mokro, drugi raz na wilgotno) — nie nalezy wyciera¢ dezynfekowanych powierzchni do
sucha.

[lo§¢ mopow 1 Scierek powinna by¢ dostosowana do ilosci pomieszczen 1 rodzaju
sprzatanych powierzchni.

Sprzet typu: mopy, Scierki, musza by¢ odlozone do worka z brudnym sprzgtem, a
nastepnie poddane procesowi dezynfekcji 1 prania. Szczotki i wiadra po kazdym
sprzataniu muszg by¢ doktadnie zdezynfekowane, wymyte i wysuszone, a nast¢pnie
przechowywane w miejscu sktadowania.

Sprzet przeznaczony do sprzatania nalezy przechowywaé¢ w  pomieszczeniu
porzadkowym.

W przypadku skazenia powierzchni, sprzetu materiatem biologicznym (zakaznym),
najpierw stosuje si¢ procedury dezynfekcyjne a potem mycie.

Sprzet do sprzatania ma zapewnic¢ skuteczne 1 szybkie usuwanie zanieczyszczen oraz
eliminowa¢ mozliwo$¢ przenoszenia drobnoustrojow do kolejno sprzatanych
pomieszczen.

DEZYNFEKCJA

DEZYNFEKCJA (odkazanie) — postepowanie majace na celu maksymalne zmniejszenie
liczby drobnoustrojéw w odkazanym materiale. Dezynfekcja, w przeciwienstwie do
antyseptyki dotyczy przedmiotéw i powierzchni uzytkowych.

Zasady dezynfekcji

1.

W zalezno$ci od rodzaju i stopnia zanieczyszczenia, obecnosci substancji
organicznych, czasu kontaktu z czynnikiem zakaznym, typu materiatu (powierzchni)
skazonego, podatnosci na korozje¢ itp., nalezy znalez¢ zastosowanie dla kilku réznych
srodkoéw dezynfekcyjnych.

Dobierajac srodek dezynfekcyjny o okreslonym spektrum dziatania, stezenia i czasie,
nalezy zwrdci¢ uwage na jego zagrozenie toksyczne dla personelu, dzieci i rodzicow
(podraznienia skory, blon §luzowych, drég oddechowych).

Stosujac srodki dezynfekcyjne nalezy zwroci¢ uwage na trwato$¢ roztworu i czas jego
dzialania.

Srodki dezynfekcyjne stosowaé zgodnie z zaleceniem producenta i ,,Instrukcja
przygotowania roztworu preparatu dezynfekcyjnego”

Proces sprzatania 1 dezynfekcji nalezy wykonywac¢ zgodnie z wymogami BHP:

a)

b)
c)

wszystkie czynnos$ci zwigzane z utrzymaniem odpowiedniego stanu sanitarno-
higienicznego powinien przeprowadzac przeszkolony personel,

szkolenia pracownikéw powinny by¢ okresowo powtarzane,

kazdy pracownik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z trescig kart charakterystyki
stosowanych srodkow do mycia i dezynfekc;ji,



d) do przyrzadzania roztwordéw roboczych srodkow dezynfekcyjnych z koncentratow,
oraz do wykonania procesu dezynfekcji powierzchni nalezy stosowac srodki ochrony
osobistej (rekawice gospodarcze, odziez ochronna, maseczka, okulary ochronne itp.),

e) osoby nie posiadajgce badan wysoko$ciowych mogg wchodzi¢ tylko na wysokosé
okreslong w aktualnych przepisach BHP.

CZESTOTLIWOSC

1. Worki foliowe z odpadami komunalnymi- usuni¢cie min. 1x dziennie, lub po
wypetieniu worka do 2/3 jego pojemnosci

2. Meble tapicerowane, wykladziny podlogowe- odkurzanie i pranie w zaleznosci od
potrzeb, przynajmniej raz dziennie odkurzanie.

3. Sciany i sufity- omiecenie w razie potrzeby

4. Meble i inny sprzet w pomieszczeniach, parapety- MYCIE - MINIMUM 1 X
DZIENNIE, dezynfekcja- w razie potrzeby.

5. Dozowniki na mydlo i Srodek dezynfekcyjny, podajniki lub uchwyty na reczniki
jednorazowe, przeszklenia- MYCIE- MINIMUM 1 X DZIENNIE, po kazdym
opréznieniu, DEZYNFEKCJA- MINIMUM 1 X DZIENNIE, po kazdym oproznieniu,

6. Umywalki, baterie kranowe, glazury wokol umywalek, klamki- MY CIE- na biezaco
po kazdorazowym korzystaniu, DEZYNFEKCJA — na biezaco po kazdorazowym
korzystaniu.

7. Sciany zmywalne (pokryte glazura, pomalowane farba olejna i inne)- MYCIE- min.
1x na miesigc w razie potrzeby, DEZYNFEKCJA- w razie potrzeby,

8. Okna ( szyby, framugi, parapety zewnetrzne) - MYCIE- min. 1x na kwartat, lub w
razie potrzeby

9. Wszystkie powierzchnie z odsuwaniem mebli, dywany - MY CIE- na biezgco ,
DEZYNFEKCJA- na biezaco..

Czestotliwos¢ wykonywanych czynnos$ci okreslane jako minimum wykonywane jest bez
wzgledu na stan czystosci. W przypadku, gdy dojdzie do zanieczyszczenia lub skazenia
powierzchni nalezy niezwlocznie wykona¢ dodatkowe prace (mycie , dezynfekcja,)
zapewniajace utrzymanie nalezytej czystosci. Stoly a takze powierzchnie wewnetrzne szafek
dezynfekuje i myje personel przedszkola.

Procedura obowigzuje od 01.09.2020 r.



