SO

“‘Pr%olg nr 1 im. Marii Konopnickiej ul. J. Kochanowskiego 33, 48-100 Glubczyce

Gtypczvc®

REGULAMIN POSTEPOWANIA I STOSOWANIA ZASAD DOTYCZACYCH
SZCZEGOLNYCH DZIALAN W CZASIE TRWANIA PANDEMII COVID -19
W PRZEDSZKOLU NR 1 W GLUBCZYCACH.

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie MENIS z dn. 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2003 r., nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.), art. 8 a pkt 2 ustawy z dnia 14
marca 1985 r, oraz Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 31
marca 2022 .

§1
Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin stuzy zapewnieniu porzadku i czystosci w przedszkolu oraz
sposobu postepowania w trakcie przyprowadzania dzieci do przedszkola.

2. Bezpieczne i higieniczne warunki pobytu w przedszkolu i obiektach nalezacych do
placowki zapewnia dzieciom i pracownikom Dyrektor Przedszkola nr 1 Anna
Pyrczak.

3. Sprzet do utrzymania porzadku 1 czystosci oraz $rodki do mycia i dezynfekcji rak,
powierzchni, wszelkich pomieszczen przechowywane sa w szafce II pigtro w
wydzielonym pomieszczeniu gospodarczym. Srodki s3 wydawanie przez intendentke.

4. Personel techniczny pobiera srodki w odpowiedniej ilosci od intendentki ( zatgcznik nr
1) co potwierdza whasnorecznym podpisem

5. Wszystkie $rodki dezynfekcyjne 1 myjace sa przechowywane w oryginalnych
opakowaniach i posiadaja atesty dopuszczajace do stosowania, jesli §rodki przelewa si¢
do innych butelek nalezy butelke opisac : rodzaj ptynu i sktad.

6. Podczas czynnosci porzadkowych do mycia sg stosowane nastgpujace srodki myjace:
a) do mycia rak: mydto ptynne Merida Bali Plus,

c) do dezynfekcji rak: zel antybakteryjny MediSept Velodes Gel , Jolanta

d) do dezynfekcji powierzchni: kontaktujacej z zywnoscig Mexipol -Mexeo

e) do szybkiej dezynfekcji: Armex 5, MeksaCit — MD, Mexipol.

7. Przy wejsciu do budynku Przedszkola zamieszczona jest informacja dotyczaca
numerow telefondow do wiasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu
zakaznego szpitala i shluzb medycznych oraz organéw, =z ktérymi nalezy si¢
kontaktowac¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

Przy wejsciu do budynku Przedszkola umieszczony jest pojemnik z plynem
dezynfekujacym do ragk iinformacja o sposobie jego uzycia.



§2

1. Dyrektor Przedszkola zobowigzuje si¢ do opracowania list dzieci i numerow telefonow
rodzicow/opiekunéw prawnych celem szybkiej, skutecznej komunikacji z
rodzicami/opiekunami dziecka.

2. Pracownicy Przedszkola w przypadku wystapienia objawow infekcji lub choroby
zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac porade medyczng, z ktorej bedg wynikaty
dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci).

3. Zobowiazuje si¢ nauczycieli do zapewnienia takiej organizacji pracy i jej koordynacji,
ktéra uniemozliwi nadmierne grupowanie si¢ dzieci.

4. Zobowiazuje si¢ rowniez nauczycieli do zwracania dzieciom uwagi na regularne
mycie rak.

5. Zobowigzuje si¢ personel kuchenny, pracownikow administracji oraz obstugi
sprzatajacej do ograniczania kontaktow z dzie¢mi oraz nauczycielami ( w miarg
mozliwosci).

§3

1. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych Dyrektor Przedszkola w trybie natychmiastowym
odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci
pozostania w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej.

W przypadku wystapienia niepokojacych objawéw chorobowych u dziecka nalezy
przeprowadzi¢ pomiar temperatury ciata. Rodzic/opiekun prawny wyraza zgode na
mierzenie temperatury swojemu dziecku w ztozonym o$wiadczeniu
rodzicow/opiekunow prawnych o stanie zdrowia dziecka .

2. W przypadku wystgpienia podwyzszonej temperatury dziecko zostanie zabrane do
osobnego pomieszczenia, wyznaczonego przez Dyrektora Przedszkola, gdzie
oczekiwac¢ bedzie na odebranie przez rodzica. Osobnym pomieszczeniem bedzie w tym
przypadku gabinet nauczycielski znajdujacy si¢ na II pigtrze budynku.

3. W razie wystapienia podwyzszonej temperatury u dziecka, rodzic zostanie o tym fakcie
powiadomiony natychmiast oraz zobowigzuje si¢ zabra¢ dziecko z Przedszkola w jak
najszybszym czasie i skontaktowac¢ si¢ z lekarzem rodzinnym.

4. Po ustaleniu miejsca, w ktorym przebywata osoba z niepokojacymi objawami
sugerujacymi zakazenie Sars Cov — 2 Covid- 19, nalezy przeprowadzi¢ dodatkowe
czynnosci dezynfekcyjne, (Klamki, porgcze, uchwyty itp.).



§4

Podejmowane czynnosci dotyczace sposéb przyprowadzania i odbierania dziecka z
przedszkola.

1. Dziecko do przedszkola moze przyprowadza¢ o odbiera¢ tylko jedna osoba, rowniez
zdrowa.

2. Rodzice / Opiekunowie przyprowadzajac i odbierajac dziecko do/z przedszkola moga
korzysta¢ wylacznie z wejscia od ul. Kochanowskiego 33.

3. Wchodzac do placowki 1 przebywajac w niej rodzic/opiekun ma zakryty nos i usta jesli
nie korzysta z rekawiczek dezynfekuje dlonie ptynem znajdujacym si¢ w dozowniku
umieszczonym po prawej stronie drzwi wejsciowych.

4. W przedsionku moze znajdowac si¢ jeden rodzic/opiekun i dziecko/dzieci
uczeszcezajace do przedszkola i osoba z personelu.

5. Kazdy rodzic zobowigzany jest do zachowania dystansu spotecznego 2 m. wchodzac
do przedsionka.

6. W przypadku wystgpienia w danym dniu stanu podgoragczkowego lub podwyzszonej
temperatury lub wystepowania innych objawoéw chorobowych dziecko nie zostanie
przyjete.

7. Wozna oddzialowa odpowiednio zabezpieczona w odziez ochronng , r¢kawice ,
maseczke lub przyltbice, fartuch ( do ewentualnego uzycia przez pracownika)
przejmuje dziecko , przeprowadza do tazienki w celu umycia dloni dziecka nastgpnie
pomaga przy zdejmowaniu garderoby i prowadzi dziecko do sali.

8. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do zachowania mig¢dzy sobg dystansu i
stosownej odlegto$ci 2 m oraz poruszania si¢ w sposob rotacyjny.

9. Przy odbieraniu dziecka z przedszkola rodzic komunikuje si¢ przy pomocy domofonu
lub wideofonu przez ktory wywotuje dziecko.

10. Nauczycielka odpowiednio zabezpieczona / decyzje o zaktadaniu maseczek podejmuje
nauczyciel/ sprowadza dziecko do szatni ubiera i przekazuje dziecko
rodzicowi/opiekunowi/osobie upowaznionej, zachowujac dystans spoteczny , a takze
stosujac procedury obowigzujace w przedszkolu dot. odbierania dziecka z placowki.

11. Wprowadzony zostaje bezwzgledny zakaz wchodzenia do pomieszczen szatni 1
pomieszczen dydaktycznych , gdzie przebywaja dzieci.

Dziecko nie moze przynosi¢ do przedszkola zadnych przedmiotow i
zabawek.
Rodzice dzieci, ktore beda uczeszczaly do placowki muszg mie¢ stale
wlaczone telefony, by w razie potrzeby umozliwi¢ pracownikom przedszkola szybki
kontakt.
Po odebraniu dziecka rodzic/opiekun wraz z dzieckiem nie moze

przebywac na terenie ogrodu przedszkolnego!!!



b)

d)

§5
Mycie rak

Do szczego6lnej dbatosci o czystos¢ ragk zobowigzany jest personel pracujacy z dzie¢mi,
dzieci oraz personel przygotowujacy positki.

Rece sa myte przed rozpoczeciem i po zakonczeniu pracy, a takze przed podawaniem
positkéw oraz w razie potrzeby.

Personel przedszkola uzywa rekawiczek ochronnych jednorazowych, a jesli ich nie
uzywa stosuje dezynfekcje rak ptynami do tego przeznaczonymi.

Do mycia rak stuzy preparat przebadany dermatologicznie — mydto ptynne Rossa Polin-
antybakteryjne , a dla dzieci mydto ptynne an Merida Bali Plus.

W celu umycia rak pltyn myjacy jest pobierany z dozownika, nastepnie nanoszony na
zwilzone dlonie, ktére sg myte 1 na koniec osuszane recznikiem jednorazowym przez
personel pracujacy z dzie¢mi i dzieci.

W celu higienicznego umycia rak ptyn myjacy jest pobierany z dozownika — 3 ml,
nastgpnie nanoszony na zwilzone dtonie, ktére sa doktadnie myte przez 30 s + 30 s po
zwilzeniu 1 na koniec osuszane recznikiem jednorazowym przez personel pracujacy z
dzie¢mi 1 dzieci.

§6
Dezynfekcja rak

Higieniczna dezynfekcja rak:

Do dezynfekcji rgk zobowigzany jest personel pracujacy z dzie¢mi, personel
przygotowujacy positki. Dozowniki do dezynfekcji znajdujg si¢ :

- W pomieszczeniu kuchni

-przy wejsciu do zmywalni na parterze budynku

-przy wejsciu od strony podworka/piwnica

-w pomieszczeniu socjalnym na III pietrze.

Rece sg dezynfekowane przed rozpoczeciem 1 po zakonczeniu pracy, a takze przed
podawaniem positkéw oraz w razie potrzeby.

W czasie nasilonego wystepowania biegunek zaleca si¢ czgstsze stosowanie dezynfekcji
rak.

Do dezynfekcji rak stuzy preparat przebadany dermatologicznie — Jolanta- alkoholowy
preparat w zelu, Velodes Gel-Medisept, przeznaczony do higienicznej dezynfekcji rak.
Posiada potwierdzone badaniami spektrum bakteriobojcze, wobec pratkéw gruzlicy,
drozdzakobdjcze 1 ograniczone wirusobojcze. Dziata szybko i skutecznie wobec
wirusOw otoczkowych, tj. m.in. HIV, HBV, HCV, grypy, Eboli, Herpes simplex.
Zawiera rOwniez gliceryng, ktdra nawilza i pielggnuje dlonie.

W celu dezynfekcji rak srodek do dezynfekcji jest pobierany z dozownika (wg normy
EN 1500): 2-3 ml, nastgpnie wcierany w dlonie przez 30 s. Przez caly czas rece



9)
h)

utrzymywane sg w statej wilgotnosci poprzez uzupetnianie preparatu. Preparatu nie
stosuje si¢ bezposrednio na Sluzowke i otwarte rany.

Osoby obstugujgce blok zywieniowy — wozne oddziatlowe, dezynfekuja dlonie
kazdorazowo kiedy pobierajg termosy z positkami. Dokonujg dezynfekcji dioni
pobierajac ptyn z dozownika znajdujacego si¢ przy wejsciu do zmywali, nanoszac go
na dlonie. Pobierajac termosy zachowuja odlegtos¢ 2 m od personelu znajdujacego si¢
w kuchni.

Wszystkie zuzyte rekawiczki wyrzucane sig do zamykanych koszy na $mieci
znajdujacych si¢ na kazdej kondygnacji budynku.

Kazdy pracownik zaopatrzony jest w 2 szt. maseczek wielokrotnego uzytku. Pracownik
decyduje czy w pracy zaktada maseczke. Jezeli maseczki sg w uzytkowaniu nalezy je
odpowiednio czegsto zmienia¢ / zgodnie z obowigzujacymi przepisami/ . Zuzyte w
poprawny sposob zdjaé / za nauszniki tak, aby nie dotyka¢ materialu maski/ wrzuci¢
do zamykanego kosza znajdujacego si¢ w pomieszczeniu gospodarczym na parterze
budynku. Maseczki s3 prane przez wyznaczonego pracownika zgodnie z
obowigzujacymi wytycznym czyli( pranie w min. 60 stopniach , uprasowanie lub
poddanie dziataniu pary). Po wysuszeniu maseczki sa gotowe do ponownego uzycia.
Maseczki beda do pobrania w pomieszczeniu gospodarczym na parterze budynku z
pojemnika opatrzonego napisem- ,, produkt czysty”.

§7

Dezynfekcja malych i trudno dost¢pnych powierzchni

Mate i trudno dostepne powierzchnie to: stoliki, krzesta i inne przedmioty ulegajace
kontaminacji 1 odporne na dziatanie alkoholi.

Mate i trudno dostgpne powierzchnie sa poddawane szybkiej dezynfekcji.

Do szybkiej dezynfekcji zobowigzany jest personel przedszkolny.

Do dezynfekcji matych i trudno dostgpnych powierzchni stuza preparaty:

Armex, Mexacit- Md, Mexipol, Dezofast .

Stoliki 1 krzesta oraz inne przedmioty ulegajace kontaminacji sa poddawane dezynfekcji
po kazdym przypadku kontaminacji, w razie potrzeby, raz dziennie na zakonczenie
pracy, pod nieobecno$¢ dzieci. Kazda sala w ktorej przebywaly dzieci jest
dezynfekowana przez wozna pracujaca w tym oddziale a jezeli wystapi taka potrzeba
przez osobe skierowang przez dyrektora do wykonania danej czynnosci.

Stosowane srodki dezynfekujace stanowia ochrone przez 12 godzin. Nie nalezy
przeprowadza¢ dezynfekcji czgsciej, chyba Ze na zlecenie dyrektora.

W celu dezynfekcji matych 1 trudno dostgpnych powierzchni przy pomocy rozpylacza
spryskuje si¢ uprzednio umyta powierzchni¢ i utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez
60 sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobdjczego, 120 sekund — dla
uzyskania wirusobdjczego oraz pelnego skutku biobdjczego. Po dezynfekcji
powierzchni, ktéra ma kontakt z zywnoscia, nalezy splukaé ja woda a pomieszczenie
przewietrzyc.



1.

3.

§8

Czyszczenie i dezynfekcja zabawek

Do codziennej dezynfekcji zabawek zobowigzany jest personel przedszkolny.
Procedura prawidtowego wykonywania czynnosci, mycia i dezynfekcji przedmiotow
stanowi ( w zalgcznik nr 2) .

Do dezynfekcji zabawek, ktore nie sg pluszowe ani tekstylne, stuza preparaty:
Dezofast, Mexipol .

W celu dezynfekcji zabawek, ktore nie sg pluszowe ani tekstylne, przy pomocy
rozpylacza spryskuje si¢ uprzednio umyta powierzchni¢ 1 utrzymuje jg w stanie
wilgotnym przez 60 sekund dla uzyskania efektu bakteriobojczego i grzybobojczego,
120 sekund — dla uzyskania wirusobojczego oraz petlnego skutku biobojczego. Po
dezynfekcji powierzchni, ktora ma kontakt z zywnoscia, nalezy sptukac ja woda

§9

Czysto$¢ materacy ze skaju, lezakow, mebli i innych malych powierzchni oraz
przedmiotow ulegajacych kontaminacji i nieodpornych na dzialanie alkoholi

Materace ze skaju, lezaki, meble 1 inne mate powierzchnie oraz przedmioty ulegajace
kontaminacji 1 nieodporne na dziatanie alkoholi s3 poddawane szybkiej dezynfekcji i
myciu przez spryskanie lub przetarcie.

Do szybkiej dezynfekcji lub mycia czy przetarcia zobowigzany jest personel
przedszkolny.

Do dezynfekcji stuzg preparaty:

Dezofast, Mexipol, Armex5, Mexacid Md, Kamix .

Materace ze skaju, t6zeczka, meble i inne mate powierzchnie oraz przedmioty ulegajace
kontaminacji 1 nieodporne na dziatanie alkoholi s poddawane dezynfekcji po kazdym
przypadku kontaminacji, w razie potrzeby, a takze w czasie nasilonego wystgpowania
biegunek, przezigbien.

W celu dezynfekcji matych 1 trudno dostgpnych powierzchni przy pomocy rozpylacza
spryskuje si¢ uprzednio umyta powierzchni¢ i utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez
60 sekund dla uzyskania efektu bakteriobojczego i grzybobodjczego, 120 sekund — dla
uzyskania wirusobdjczego oraz pelnego skutku biobdjczego. Po dezynfekcji
powierzchni, ktora ma kontakt z zywnoscia, nalezy sptukac ja woda.



w

§ 10

Pomieszczenia

Pomieszczenia to: sale zaje¢, szatnia, tazienki, gabinet dyrektora, gabinet intendentki,
kuchnia, zmywalnia, pomieszczenia gospodarcze, socjalne, gabinet terapeutyczny,
pokdj nauczycielski, korytarze, przedsionek, klatka schodowa ,piwnica.

Procedura prawidtowego wykonywania czynnosci, mycia i dezynfekcji przedmiotow
i pomieszczen stanowi ( zatgcznik nr 3) .

Pomieszczenia s3 poddawane myciu i dezynfekcji po kazdym przypadku kontaminacji,
w razie potrzeby, raz dziennie po zakonczeniu pracy, pod nieobecnos¢ dzieci, klamki,
podtogi, inne twarde powierzchnie preparatem ArmeX 5, MexaCit MD, dlugosé
dziatania 12 godzin. Po przeprowadzeniu dezynfekcji pomieszczenia wietrzy si¢ przez
ok. 1 godz.

Do utrzymania pomieszczen w czysto$ci zobowigzany jest personel przedszkolny,
jako$c wykonanych czynno$ci sprawdza si¢ odnotowujac w kartach monitoringu
( zatacznik nr 4, 5) do utrzymania w czystosci sprzgtu rekreacyjnego znajdujacego si¢
w ogrodzie przedszkolnym zobowigzany jest woZzny . Swoje czynno$ci umieszcza w
karcie monitoring codziennych prac porzadkowych ( zatacznik nr 6)

Do mycia pomieszczen stuzg ogdlnodostepne srodki myjace, tj.:

Armex 5, Mexacid Md, Mexipol, Dezofast.

W celu umycia podtog, Scian, brodzikow przygotowuje si¢ roztwor srodkow myjacych
zgodnie z zaleceniami producenta do wody po 5 ml ptynu- Armex 5, Mexacid Md

W celu dezynfekcji klamek, podtoég, Scian, brodzikéw przy pomocy rozpylacza
spryskuje si¢ uprzednio umyta powierzchni¢ i utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez
60 sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobojczego, 120 sekund — dla
uzyskania wirusobdjczego oraz petnego skutku biobdjczego — preparat Dezofast.

W razie zanieczyszczenia powierzchni w trakcie przebywania dzieci w sali nauczycielKki
lub personel techniczny dezynfekuje powierzchnipreparatem MexiPol, ktory jest
dopuszczony do kontaktu z dzie¢mi. Spryskaé powierzchni¢ i przetrze¢ $ciereczka.
Preparat znajduje si¢ w zamknietej szafce w biurku.

§ 11

Sanitariaty

Sanitariaty to: klozety, deski klozetowe, sptuczki, umywalki, brodzik.

Pomieszczenia sg poddawane myciu i dezynfekcji preparatami Domestos, ArmexS5,
Mexacit - Md,

Po kazdym przypadku kontaminacji, w razie potrzeby, raz dziennie po zakonczeniu
pracy, pod nieobecno$¢ dzieci. W czasie nasilonego wystgpowania biegunek i
przezigbien czgsciej.

Do utrzymania pomieszczen w czystosci zobowigzany jest personel przedszkolny.

W celu umycia sanitariatow stosuje si¢ nierozcienczony z wodg srodek myjacy zgodnie
z zaleceniami producenta — Domestos.

W celu dezynfekcji sanitariatow przy pomocy rozpylacza spryskuje si¢ uprzednio
umyta powierzchni¢ 1 utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60 sekund dla uzyskania



efektu bakteriobdjczego 1 grzybobodjczego, 120 sekund — dla uzyskania wirusobojczego
oraz petnego skutku biobojczego.

§12

Postanowienia koncowe

1. Regulamin obowigzuje nauczycieli, wozne oddziatowe, woznego,
rodzicow/opiekundéw, personel przygotowujacy positki.

2. Os$wiadczenie o zapoznaniu si¢ z tre$cig regulaminu potwierdza wlasnorgcznym
podpisem kazdy pracownik przedszkola.

3. Tre$¢ regulaminu podaje si¢ do wiadomosci publicznej poprzez zamieszczenie go na
stronie internetowej przedszkola.
Wszystkie czynno$ci zwigzane z utrzymaniem higieny , zawarte sg w planie higieny
przedszkola ( zatgcznik nr 7).

Wszelkie czynno$ci dotyczace dezynfekcji pomieszczen i innych powierzchni osoby
odpowiedzialne za jej wykonywanie zobowigzane sa do przestrzegania zalecen dyrektora oraz
producenta poszczego6lnych preparatow.

Podczas pobytu dzieci w sali NIE MOZNA uzywaé $rodkéw dezynfekcyjnych innych niz
MexiPol!!!

Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem 21.05.2020 r.

Aktualizacja 11.04.2022 r.



