JADEOSPIS 24 -28 .01 .2022 .

PONIEDZIALEK 24 .01 .2022 r

Chleb z mastem , Zupa grochowa (seler) .

pastq z kietbasy Pancakes z musem malinowym .

(wyréb wtasny) . Kompot wieloowocowy (sliwka, truskawka, porzeczka).

Herbata owoce .

WTOREK 25 .01 .2022vr

Rogalik z mastem,
miodem .

Kakao (mleko) .

SRODA 26 .01 .2022 r

Chleb graham z mastem ,
pastg z twarogiem | awokado,
czosnkiem .

Herbata owoce lesne .

CZWARTEK 27 .01 .2022r

Ptatki kukurydziane
warzywnym ,
na mleku .

Chleb z mastem, powidtami .

PIATEK 28 .01 .2022r

Chleb z wmastem,
pastg z groszku
zielonego, koperku .

Herbata owoce lesne .

Alergeny oznaczono kolorem zéttym .

Owoc .

Zupa kapusniak (seler) .
Ryz zapiekany z migsem, sosem .
Kompot wieloowocowy (Sliwka, czeresnia, truskawka).

Owoce .

Zupa szpinakowa (seler) — zabielana .
Ziemniaki, kotlecik jajeczny, marchew na gesto .
Kompot jabtkowy .

Owoc .

Makaron z gulaszem migsnym (wieprzowina),
suréwka z pora, marchewki, jabtka
+ jogurt naturalny .

Herbata owoce lesne .

Owoc .

Zupa kalafiorowa (seler) - zabielany .
Ziemniaki, filet rybny — miruna, suréwka z kapusty.
Kompot wieloowocowy(Sliwka,truskawka,czeresnia).

Owoc .

e Moze zdarzy¢ sie sporadyczna zmiana jadtospisu spowodowana opdznieniem w dostawie

towaru .






