
             JADŁOSPIS   01 - 03 . 09 . 2021 r. 

  

ŚRODA  01 . 09 . 2021 r  

Chleb z masłem ,                                   Zupa żurek (seler) – zabielany .                                                      

serem żółtym,                                       Ryż z polewą truskawkową (na maślance) . 

sałatą  masłową, ogórkiem zielonym .         Kompot wieloowocowy (śliwka,czereśnia,porzeczka) .  

                                                          Owoc .                                                                                                                                                                                                                                                                

CZWARTEK  02 . 06 . 2021 r  

Rogalik z masłem,     Zupa brokułowa (seler) – zabielana .                                                

nutellą (wyrób własny) .                           Ziemniaki, kotlecik mielony, surówka z ogórka                                                                    

Kakao (mleko) .                                      kiszonego, cebulki . 

                                                          Kompot  wieloowocowy (śliwka,czereśnia,truskawka).                                       

.                                                         Owoce .      

PIĄTEK  03 . 06 . 2021 r 

Chleb z masłem ,     Zupa z soczewicy (seler) – zabielana .                                                        

pastą jajeczną ze szczypiorkiem .                 Makaron z sosem szpinakowym ( śmietana 30%)                     

Herbata z cytryną .                                 Kompot jabłkowy z cynamonem .                         

.                                                         Owoc  .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

                                                                                  

Alergeny  oznaczono  kolorem  żółtym .                                       

 

 

 


