JADEOSPIS 14 — 18 .12 .2020 r.

PONIEDZIALEK 14 .12 .2020 r

Chleb z mastem ,

pastq z kietbasy (wyréb wtasny) .

Herbata z cytryng .

WTOREK 15.12.2020r

Ptatki kukurydziane na wmleku .

Chleb z wmastem, powidtami .

SRODA 16 .12 .2020 r
Butka grahamka z wastem ,
pasta jajeczng (wyréb wtasny).

Herbata z cytryng .

CZWARTEK 17 .12 .2020 r
Rogalik z wmastem, miodem .

Kakao (mleko).

PIATEK 18 .12 .2020 r
Chleb z mastem, serem zéttym,

Herbata z cytryng .

Alergeny oznaczono kolorem zéttym .

Zupa z soczewicy czerwonej (seler ).

Makaron z jabtkami, cynamonem .
Kompot wieloowocowy (truskawka sliwka,czeresnia).

Oowoc .

Zupa pomidorowa (seler) — zabielana .

Ziemniaki, kotlecik wmielony, éwikta .
Kompot wieloowocowy (sliwka,czeresnia truskawka).

Owoc .

Zupa kalafiorowa z koperkiem (seler) — zabielana .
Paluszki ziemniaczane z sosem szpinakowym .

Kompot wieloowocowy (truskawka,sliwka,czerenia) .

Owoc .

Zupa warchewkowa (seler) — zabielana .

Kasza jeczmienna, gulasz miesny, ogérek .
Kompot wieloowocowy (Sliwka,truskawka,czeresnia)

Marchew do pochrupania .

Zupa szczawiowa (seler) - zabielana .

Ryz z polewg truskawkowq (na maslance)

Kompot jabtkowy .

Owoc .






