                Pomysły na zabawy  z dziećmi na dworze.
W dobie  smartfonów  i gier komputerowych wyjście na dwór dzieciom kojarzy się z nudą i z brakiem pomysłów. Często tak właśnie jest, ale to MY dorośli, może nie dajemy dzieciom sami przykładu. Skąd dziecko ma się dowiedzieć o Tych wszystkich super zabawach z naszego dzieciństwa? Jak my mu ich nie pokażemy, nie będzie miało, jak poznać tych wszystkich zabaw na dworze. Jako rodzice możemy temu zaradzić. Tylko jak, co można robić na dworze? Jak to co, bardzo wiele, sami zobaczcie!  Pamiętam moją mamę, co się czasem naprosiła, żebym już wróciła do domu, a ja z rodzeństwem, z kolegami i z koleżankami zazwyczaj świetnie bawiliśmy się na podwórku i wcale nie chcieliśmy wracać do domu. 
Moje propozycje zabaw, form aktywności dla dzieci na powietrzu: 
- Puśćmy latawca- Można rozpocząć zabawę od kupna gotowego modelu, a kiedy zabawa Wam się spodoba, można pomyśleć o zbudowaniu własnych modeli.
- Pobiegajmy po deszczu i poskaczmy po kałużach, letni ciepły deszcz, a ile frajdy z zabawy; 
- Rysujmy kredą po chodniku,
- Malujmy w plenerze na kocu: liście, kamienie, szyszki, patyczki;         
- Pobawmy się w chowanego;
- Zbudujmy domek na drzewie; 
- Poszukajmy razem czterolistnej koniczyny; 
- Zróbmy namiot-szałas pod drzewem i przez cały dzień odkrywajmy książkowe nowości;
- Wybierzmy się na wycieczkę rowerową;
- Pograjmy w ogrodzie w gry planszowe;
- Zbierajmy owoce sezonowe;
- Upieczmy ziemniaki w ognisku;
- Wybierzemy się do parku linowego;
- Urządźmy bitwę na wodne balony;
- Wyjedźmy na  piknik za miastem; 
- Ułóżmy obrazki z kamieni, z patyczków, z listków, z szyszek, itp. okazów przyrodniczych;
- Poobserwujmy zwierzęta w lesie; 
- Zróbmy biwak i zanocujmy w namiocie. 
To są tylko propozycje. Tych form aktywności jest naprawdę całe mnóstwo. Trzeba tylko chcieć, a można naprawdę miło i aktywnie spędzić czas ze swoimi dziećmi na powietrzu i łonie natury. 
